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Projektin perustiedot

Projektin nimi
FUN TO DO - harrastusmahdollisuuksia kaikille

Aikataulu Osapuolet

01.01.2026 - 30.06.2028 Kirjanpitaja - Outi Niemela
Laskujen hyvéksyja - Nina Sundstrém
Hakuvaiheen yhdyshenkilé - Anne Etelaaho
Nimenkirjoittaja - Nina Sundstrém

Projektin tarve ja tausta

Keski-Pohjanmaan maakuntastrategian 2024 ja maakuntaohjelman 2022-2025 yhtena tavoitteena
on maakunnan asukkaiden hyvinvointi ja osallistaminen. Arvoina on mm. kaikilla on oikeus
turvalliseen ja mielekkdéseen elamaan ja tyéhon. Tulevaisuudessa yha tarkeampaa on
ennaltaehkaiseva hyvinvoinnin ja terveyden kehittdminen yhteistydssa eri toimijoiden kanssa niin,
etta esimerkiksi lasten ja nuorten syrjaytymiskehitykseen voidaan puuttua ajoissa. Hankkeen
avulla pyritdan osallistamaan opiskelijoita ja tarjoamaan mielekasta tekemista erityisesti niille
opiskelijoille, joilla ei ole harrastuksia yhteistydssa eri sektoreiden kanssa, jotta edistetddn myos
opintoihin kiinnittymist&, opintojen keskeyttdmisen ehkéisya, tyd — ja toimintakyvyn tukemista ja
mahdollisuutta siirtyd tydelamaan.

Kouluterveyskyselyn mukaan Keski-Pohjanmaan ammattiopistossa yli 20 % opiskelijoista kokee
harrastamismahdollisuuksien olevan liian kaukana. Tytdisté jopa 35 % kokee harrastamisen liian
kalliiksi. Tytoista jopa 25 % kokee olonsa yksinaiseksi.

Projektin tavoitteet

1. Kehittaa ja pilotoida valtakunnallisesti skaalautuva harrastustoimintamalli toisen asteen
oppilaitoksiin

Hankkeessa kehitetdan matalan kynnyksen harrastustoimintamalli, joka vahvistaa opiskelijoiden
hyvinvointia, yhteisollisyytta ja opiskeluviihtyvyyttd. Malli vastaa nuorten liikkumattomuuteen ja
mielenterveyden haasteisiin, ja se on suunniteltu integroitavaksi osaksi oppilaitosten arkea ja
hyvinvointity6ta. Kehitettava toimintamalli on sovellettavissa eri koulutusorganisaatioissa ja alueilla
valtakunnallisesti.

2. Toteuttaa monipuolista ja laadukasta harrastustoimintaa opiskelijoiden toiveiden pohjalta
Hankkeessa suunnitellaan ja toteutetaan harrastuksia, jotka perustuvat opiskelijoiden esittamiin
toiveisiin ja kiinnostuksen kohteisiin. Toiminta tukee opiskelijoiden hyvinvointia, osallisuutta ja
arjen sujuvuutta. Toteutuksessa hytdynnetddn alueellista osaamista, kuten taide-, likunta- ja
kulttuuritoimijoita sek& oppilaitosten henkilostoa.

3. Vahvistaa osallisuutta.

Projektin toimenpiteet

Hankkeessa kehitetédén, kokeillaan ja juurrutetaan Harrastamisen Suomen malli 15-19-vuotiaille
toisen asteen oppilaitoksissa opiskeleville nuorille. Harrastusryhmat tarjoavat mahdollisuuksia
tutustua eri harrastuksiin ja voivat toimia polkuna pysyvan harrastuksen pariin. Harrastusmallit
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toteutetaan opiskelupéivan yhteydessa esim. koulupaivan jalkeen tai sopivassa ajankohdassa

koulupaivan aikana.
KEHITTAMISKOKONAISUUS 1.

Yhteistyé hankeverkoston kanssa. Hankkeessa tehdaan tiivista yhteistydta hankeverkoston
kanssa, jotta parhaat kaytannot levidvat ja toimintoja voidaan kehittaa ja vakiinnuttaa yhdessa.

KEHITTAMISKOKONAISUUS 2:

Harrastusmallien kehittdminen, pilotoinnit ja tulosten arviointi tydpaketit 1-5

TyOpaketti 1. Liikunnalliset harrastukset.

TyOpaketti 2. Taiteeseen ja kulttuuriin liittyvat harrastukset.
TyOpaketti 3. Luonto- ja eldinaiheiset harrastekokeilut.
TyOpaketti 4. Teknologiaan liittyvat harrastekokeilut.

TyoOpaketti 5. Muu harrastukset

KEHITTAMISKOKONAISUUS 3: Opiskelijan osallisuus

Toimenpiteet: Opiskelijoiden osallisuuden vahvistaminen.

KEHITTAMISKOKONAISUUS 4: Harrastemallien levittaminen ja juurruttaminen

Hankkeen aikana tehdaan aktiivista ty6ta harrastemallien levittdmiseksi verkoston toimijoille ja

laajemmin eri koulutuksen jarjestdjille.

Projektiorganisaatio

Sedu koordinoi mukana Tampereen kaupunki, Vaasan kaupunki, Varalan urheiluopisto,
Jarviseudun koulutusyhtyma, Korpisaaren saatio ja Kpedu. Kpedu toimii luonto- ja eldinaiheisten
harrastekokeilujen koordinaattorina. Ohjauryhma on ja eri kehittdmiskokonaisuuksille ja

tydpaketeille omat projektiryhmat.

Projektin tila

2 Hakemus valmis

Hankehakemuksen lahettamispvm

Painopistealue
Syrjaytymisen ehkéisy

Kpedun rooli
KPEDU osatoteuttaja (partneri)

Deminimis Lumpsum
Kylla Ei

Koko projektin kustannusarvio

Kpedun osuus

Kustannuspaikka

Paarahoittaja
Muu ELY-keskus

Paarahoittajan rahoituskanava
ESR-ohjelma

Paaasiallinen toiminta-alue

Keski-Pohjanmaan maakunta

Flatrate Flatrate %
Ei 40

Kpedun osaprojektin rahoitus

Kpedun omarahoitus

05.06.2025

2 (3)



© kpedu

189 448 47 363
Muut toteuttajat Muu rahoitus
1210552,00 142 085,00
Kustannukset yhteensa Rahoitus yhteensa
1 400 000 189 448

Kpedu omarahoitus -osuus(%)

25
Johtoryhman kasittely Hallituksen kasittely
Kylla Ei
Johtoryhman kéasittelypaiva Hallituksen késittelypaiva
04.06.2025
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